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“La atencion persona a persona”




CONTACTO

9 Avila Capital 9 Delegacién Barco de Avila
C/ Capitan Méndez Vigo 10, Edif. Del Mercado de Ganados
05003 Avila (Castillo del Teso).
Tel.: 920 35 27 32 Cordel de Extremadura,

s/n 05600 El Barco de Avila ( Avila).
Tel.: 606 24 13 24

9 Delegacion Las Navas
' del Marqués
C/ Lepanto 1,
05230, Las Navas del Marqués - Avila
Tel.: 669 47 93 07

9 Delegacion La Adrada
Avenida Doctor Pedro Cifuentes 1
La Adrada, 05430 Avila
Tel.: 920 35 27 32 ext. 36

@& www.asociacionfaema.org
@FAEMASaludMentalAvila
@AvilaFaema
@) efaemaavila

dona con
e confianza

TSN FUNDACION LEALTAD
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MISION

Consiste en mejorar la calidad de vida de las personas con
problemas de salud mental, otras discapacidades, personas
Mmayores, personas en situacion de dependencia, y la de sus
familias, asi como la defensa de sus derechos y la representacion
del movimiento asociativo.
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vida de las personas con

# SOLIDARIDAD
problemas de salud

mental, otras # COMPROMISO E IMPLICACION
discapacidades,
personas mayores, # TRANSPARIENCIA

personas en situacion

: JUSTICIAY EQUIDAD
de dependenciay la de & Q

sus familias, asi como la # INNOVACION Y CREATIVIDAD
defensa de sus derechos

y la representacion del
movimiento asociativo."
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RVICIOS
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O CENTRO OCUPACIONALY
VICIO CENTRO DE DIA.

Personas
Personas i
. atendidas en
atendidas en
) Centro
Centro de Dia: .
8] Ocupacional:
21

Actividades deportivas
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O CENTRO OCUPACIONALY
RVICIO CENTRO DE DIA.

Actividades Inclusion
en la Comunidad
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O CENTRO OCUPACIONALY
VICIO CENTRO DE DIA.

Promocion de la Salud
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RAMADE VACACIONES

Un grupo de personas usuarias de FAEMA Salud Mental Avila junto a
los/as comparieros/as de ARFES La Rioja viajaron a Pefiiscola gracias a la
organizacion de Confederacion Salud Mental Espana y a la financiacion
del IMSERSO Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.
Alli realizaron diferentes actividades |Udicas y culturales y lo que es mas
importante, disfrutaron de una jornada de convivencia y tiempo de
calidad para compartir.
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Estan dirigidos a aquellas personas
con discapacidad por enfermedad
mental cronica que no presentan
necesidades de apoyo continuado y
tienen  dificultades para cubrir
automaticamente sus necesidades de
alojamiento y soporte porque no
disponen de medios, no tienen familia
O ésta no puede atenderles.

Todo ello contribuiria favorablemente
a promover y posibilitar la integracion
comunitaria y social de cada persona.

N

VIVIENDAS SUPERVISADAS

Es un alojamiento alternativo para
personas con discapacidad por
enfermedad mental, apoyadas por un
equipo multidisciplinar, donde |Ia
dinamica de relacion y convivencia es
de tipo familiar, que ofrecen atencion
integral a las necesidades basicas
para mantener o mejorar la
autonomia personal, facilitando Ia
integraciéon y participacion social. En
2024 disponemos de 19 viviendas
supervisadas, una de ellas en el

medio rural en el pueblo de La
Adrada. Donde se atienden a 93
personas

Viviendas supervisadas
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SERVICIO DE VIVIENDAS SUPERVISADAS
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10 DE PROMOCION DE LA
ONOMIA PERSONAL

tamos a cada persona.

—> Eleccion de talleres.

—>  Atencion centrada en la Persona.
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DE ASISTENCIA PERSONAL

El servicio de Asistencia Personal atiende a
personas con discapacidad y/o dependencia que
quieren ejercer su derecho de llevar una vida
independiente, con el apoyo de la figura del
Asistente Personal.

Se trabaja fundamentalmente en su domicilio y en
SuU entorno y se apoya en la realizacion de aquellas
actividades de Ila vida diaria que por sus
limitaciones necesiten de un apoyo personal para

poder ejecutarlas por si mismo.

2024 atendimos

N
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EINTERMEDIACION LABORAL

de colocacion.

s de insercidon sociolaboral para
con discapacidad.

—> Atencion individualizada.

—> Formacién especializada.

—> Contactos con empresas.

N® personas
atendidas:

114
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SERVICIO DE INTERMEDIACION LABORAL

El Servicio de Intermediacion Laboral de FAEMA, pretender promover
actividades destinadas a que las personas con discapacidad mejoren en
sus posibilidades de insercion laboral, en su formacién y puedan llevar a

cabo su proyecto de vida.

N® contratos conseguidos:

106
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Feria de empleo Charla en Foremcyl Avila
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El Programa de Apoyo a
Familias se desarrolla con un
formato psicopedagdgico
orientado a la transmision de
conocimientos y habilidades
qgue permitan a las familias
ser mas competentes en el
manejo de los problemasy
servir de refuerzo en la
rehabilitacion del familiar con

enfermedad mental.

MA DE APOYO AFAMILIAS
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Los destinatarios son
familiares o cuidadores de
personas con discapacidad por

enfermedad mental.

Atencion a la familia de
forma individual o grupal.
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DE ENVEJECIMIENTO ACTIVO
CION DE LA DEPENDENCIA.

r estilo de vida saludable.

—> Participacion en actividades de la comunidad.

—> Dirigido a mayores con discapacidad.

—>Envejecimiento positivo y satisfactorio.

ENVEJECIMIENTO ACTIVO e
| Y SALUDABLE: APRENDER A VIVIR
~ PLENAMENTE CADA ETAPA DE LA VI
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DE ATENCION A LAS MUJERES
LEMAS DE SALUD MENTAL
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PROGRAMA DE
ANAMIENTO INTEGRAL

Es un programa centrado
en la persona, su apoyo
se centra en una atencion
individualizada,
acompanamiento y apoyo
iIntegral para que la
persona disene su plan
de vida.

El objetivo es que |a
persona sea
independiente y
autonoma y conozca los
recursos que hay a su
alcance para que pueda
ser feliz.
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PROGRAMA DE APOYO A LA REHABILITACION
DE PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL
INTERNAS EN CENTROS PENITENCIARIOS

Es un programa destinado a dar respuestas personalizadas a la poblacién con
enfermedad mental, sus familias y allegados, de internos en el Centro
Penitenciario de Brieva (Avila) y Hospitales Psiquiatricos Penitenciarios,
atendiendo a la naturaleza y necesidades de cada Centro Penitenciario u
Hospital Psiquiatrico Penitenciario, y facilitando |la insercién social tras la salida
del centro.
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AMA DE VOLUNTARIADO

Disponemos de un programa de captacion y formacién de voluntariado
con la finalidad de que apoyen en |los servicios de la entidad.
Pretende, sensibilizar a la poblacion sobre la importancia del voluntariado

favoreciendo su reconocimiento en la sociedad.

— Feria de bienvenida USAL

VNIVErswan psaia MANIY
Errunis Politécnics Superior

Escuela Oficial de Idiomu
de Avila
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PROGRAMA PREVENCION E INTERVENCION
SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL

Se trabaja desde tres areas: educativa, sanitaria y social.

Los objetivos fundamentales:

e La prevencion de los problemas de salud mental infantojuvenil.

e Prevenir conductas de riesgo como ansiedad, conducta suicida,
consumo de toxicos, etc.

e Se apoya con acciones como: atencion psicoldgica individual y familiar,
charlas en centros educativos y comunitarios, asesoramiento al
profesorado, etc.

e Hemos atendido a 100 personas.
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ICIOS ESPECIALIZADOS
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DELEGACIONES

—> Adaptacion a cada persona.

Prestamos servicio: en + 50 pueblos de |la provincia.

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2024
FAEMA SALUD MENTAL AVILA



FAEMA EMPLEOS.L.U.
CENTRO ESPECIAL DEEMPLEO

dis

Pl Ty
Limpieza
37 trabajadores,
+ del 70% con
discapacidad

Servicios que se prestan:

e Serigrafia (Articulos
publicitarios, ropa laboral, etc))
Rotulacion.

Plancha
Bordados.
Reparto de publicidad.

é% www.faemaempleo.com

bt

@FaemaEmpleo
@) @faemaempleo

EL COBLJO ﬂ @ElCobijoRestaurante

Restaurante f@] @elcobijo.restaurante

Catering
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RES EN EL MEDIO RURAL.

Durante todo el ano se han ido desarrollando talleres en el medio rural dirigido
a NiNOs O a personas mayores

CAMPAMENTO VERANO _

San Bartolome
=== =e-Pinares=
—] | I |

CAMPAMENTO VERANG

Alamedilla[dellBerrocal

Campamentos de verano. Campamentos de verano. Campamentos de verano.
La Alamedilla del Berrocal ~ San Bartolomé de Pinares. Sotalbo.

PENSANDO EN PENSANDO EN
b LAS PERSONAS : b LAS PERSONAS

Pensando en las personas. Pensando en las personas.
Talleres en La Adrada Talleres en Solosancho
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ES EN EL MEDIO RURAL.

Manualidades, elaboracion de manteos, terapia cognitiva, juegos, etc.

? Pradosegar

? Salobral
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FAEMA EN LA
SOCIEDAD
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VIENCUENTRO DE PROFESIONALES

|"

“Servicios especializados y Salud Menta

Asistencia
profesionales:

100

LA ATENCION,
. PERSONA A

VI ENCUENTRO

IOMALES EM EL AMBITO SOCIOSANITARIOD

"SERVICIOS ESPECIALIZADOS ¥ SALUD MENTAL"

Retos

Innovacion
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V PREMIOS FAEMA

ﬁ_ﬁi

Sensibilizacion — Reconocimiento —

o FAEMA &
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CTOS CON MOTIVO DEL
IAL DE LA SALUD MENTAL 2024"

Para celebrar el Dia Mundial de la
Salud Mental, un grupo de personas
usuarias acudio a Soria donde se
reunieron con los miembros de las
diferentes asociaciones de Salud
Mental Castillay Ledn, alli realizaron
la lectura del manifiesto y recorrieron
las calles de la localidad, también se
llevaron a cabo actividades de ocio,
una comida y un baile grupal para
celebrar este dia.

Por otro lado, en Avila, se acudid a la
Plaza Santa Teresa para realizar la
lectura del manifiesto
en el que participaron miembros de
otras asociaciones, cargos politicos y
de las fuerzas de seguridad.

En el servicio de Centros se
realizaron diferentes actividades
para disfrutar juntos este dia.
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ACTOS CON MOTIVO DEL
“DIAINTERNACIONAL DE LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD”

Para celebrar el Dia Internacional de las
Personas Con Discapacidad personas usuarias
del servicio de centros acudieron a un acto
organizado por el Ayuntamiento de Avila y el
Consejo Municipal de Personas Con
Discapacidad en en Lienzo Norte.

Miembros de la entidad acudieron a un acto
organizado por Consejo Provincial de Personas
con Discapacidad en la Residencia “Villa Santa

Teresa” en Gotarrendura, acto organizado por la
Diputacion de Avila. Se rindié homenaje a siete
voluntarios de 35 asociaciones, siendo uno de

ellos, Francisco Javier Rincdn Arroyo, propuesto
por FAEMA, por su dedicacion y compromiso
con la entidad.

Las personas usuarias del Centro Multiservicios
Villa de La Adrada tuvieron una visita muy
especial, Juan Blazquez Menéndez , Campeodn
de Espana en Ciclismo Adaptado.
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CION Y COMPROMISO SOCIAL

Se han realizado visitas a exposiciones, empresas, festivales, etc. Estas
actividades hacen que las personas con discapacidad formen parte de la
sociedad de una manera activa

Carnaval organizado por Carnaval por la
Intras en Comunidad discapacidad

Programa SER Capaces en Dia Internacional de la
Univerusal Mui
Cadena SER ujer 8M Intras en
Comunidad

NSER
™

| Carrera y Marcha Solidaria  Congreso Internacional de Gala de Premios SER
organizada por Geara Avila. Asistencia Personal Deportivos Avila
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PARTICIPACION Y COMPROMISO SOCIAL

DISCAPACIDAD
¥ MEDIO RURA

NCUENTRO
Il ENCUENTRO
-NOS CONOCEMOS

[ i A
Il Encuentro “Nos _ Comite Pro Salud Mental
conocemos” Del Consejo . Jor.nada MUJte, en Primera Persona de la
Provincial de Capacidades dlscap?aadad v medio rural Federacién Salud Mental
Diferentes organizafjo por organizado por CERMI Cyl. Castilla y Ledn
la Diputacion de Avila

Reto solidario hablemos en
el camino

| Congreso en
Comunicacidon Politica e

ol y Dlsesadded XIl Festival CIr&Co Experiencia INCIBE
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CION Y COMPROMISO SOCIAL

V Spinning solidario de Linko Liga Inclusiva Abulense

Doy la cara por la Salud Dia de Castilla y Ledn.
Mental. Intras en Carrera popular y familiar
Comunidad organizada por la Junta de

Castilla y Ledn.

XXVIl Jornadas medievales

Marcha Solidaria

de Avila, el mercado de las Gala 150 anos Cruz Roja
Solosancho
tres culturas.
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PARTICIPACION Y COMPROMISO SOCIAL
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® " Colaboracién alumnas del Centro
Integrado de Formacion profesional de
Avila

VI Carré}a Solidaria Donacién DANA, con Diputacién de Avila

Zancadas de Esperanza
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DICANDO LA CONCIENCIA:
D DE DIAS SIGNIFICATIVOS

Dia Mundial de las
Enfermedades Raras.

Dia Mundial del Sl’ndrome"
de Down

\

'I.'
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s
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Dia Internacional de la Dia Mundial Esclerosis
Mujer 8M Multiple. ADEMA
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DICANDO LA CONCIENCIA:
O DE DIAS SIGNIFICATIVOS

Dia de los Abuelos

lllll

Dia Nacional de Lenguas
de Signos Espanolas

Dia Internacional de la
Diabetes

Dia de las Personas
Cuidadoras

Dia Mundial Sin Alcohol.
GEARA Avila
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ECONOCIMIENTOS 2024
FAEMA SALUD MENTAL AVILA

Primer premio del concurso de iluminacion navidefa, en la categoria de colectivos; con
nuestra decoracion navidena "El Arte de la Navidad".

- ) o L | o g ;

$ Faera 7V dona con |

% ; SALUD MENTAL confianza
Aosila

Hemos conseguido el Sello "Dona con confianza" de Fundacion Lealtad que nos distingue
como #ONGAcreditada .
Cumplimos con los 9 principios de transparencia y buenas practicas.
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100088679035479&__cft__%5b0%5d=AZXnlMu0vxz5b-D3gQIjj8s62pKfv4bn_C48mgXbUhnMosNbvUu7pm2sYyChV_jP8OjCeKccZuWoT_jqqt1N9-t8HNZSuGEKFozASaMpbvbgNQfhgbLhEG3QFMqhutkluQ4TmyZzVbUQCrPJ0b4gP8MWdSEBANSWhujlL24sLkSaFX6CFOmCFoaWI-7WKYYOilw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hashtag/ongacreditada?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXnlMu0vxz5b-D3gQIjj8s62pKfv4bn_C48mgXbUhnMosNbvUu7pm2sYyChV_jP8OjCeKccZuWoT_jqqt1N9-t8HNZSuGEKFozASaMpbvbgNQfhgbLhEG3QFMqhutkluQ4TmyZzVbUQCrPJ0b4gP8MWdSEBANSWhujlL24sLkSaFX6CFOmCFoaWI-7WKYYOilw&__tn__=*NK-R

ISTRACIONES
COLABORAN

‘ NOS

i ’;',;&"* S s ‘

% | Junta de ‘ N‘Sacyl @Cyl

Castilla Y Ledn SERVICIO PUBLICQ de EMPLEG
de CASTILLA Y LEON

Cofinanciado por %%, ... " g— impulsa
.. AR e . : _—
m la Unién Europea  Zjjia= 7ok oo — Fondos Europeos i nuestro crecimiento

SECRETARIA DE ESTADO
DDE DERECHOS SOCIALES
" GOBIERNO MINISTERIO /1 MINISTERIO
DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES = S?E'sm DE SANIDAD
X Y AGENDA 2030 = '
<" IMSERSO !

DIPUTACION  [GJH Avuntamiento

DE AVILA ‘ de Avila

Del Rey - De los Leales - De los Caballeros

Ayuntamiento de

A Las Navas
Ayuntamiento e R del Mal'queS Ayuntamiento

Burgohondo El Barco de Avila

$ confederacion federacion
% SALUD MENTAL @3 SALUD MENTAL £ EAGE

espaina castilla y Ledn ,
P d Castilla y Leén AVIIA
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PRESIDENTA: SECRETARIA:
- ; . Fdo.: Dfia. M2 Rocio Herndnd:
Fdo.: Dfia. Angela Diaz Galdn . noez
Garcinurio

VICEPRESIDENTE:

Fdo.: D. Sandro Escribane Villora

TESORERO:

Fdo.: D. José Antonio Crespo Martin

—

VOCAL VOCAL:

Fdo.: Diia. M3 Josefa Galén Sdnchez [Fdo.: D. David Martitegui Gonzilez

VOCAL:
Fdo.: Dfta. M# Amparo Dugue
Gomez <!
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